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छुपन-छुपाई

एक डदन सि छुपन-छुपाई 
खले रह ेथे। उस डदन जीत ककी 
िारी थी। जीत सौ तक डगनकर 
सिक़ो ढँूढ़ने डनकला। 

20
लमिकर पलि ए
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जीत सिक़ो कमरे में ढँूढ़ने लगा। ििली अलमारी के पीछे डमल गई। 

म़ोडहत दरवाजे़ के पीछे डमल गया। 

Unit 4.indd   97 7/4/2023   03:23:52 PM

Reprint 2025-26



98

माररया पलंग के नीच ेडमल गई। उसके िाद जीत आगँन ककी तरफ़ गया। 

डसमरन दादी के पीछे डमल गई। जीत नाड जया क़ो आगँन में ढँूढ़ने लगा। 
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जीत ने नाड जया क़ो चादर के पीछे ढँूढ़ा। 

ड फर जीत नाड जया क़ो ढँूढ़ने के डलए िाहर आया। वह पे़ि के नीच ेख़िा 
ह़ोकर स़ोचने लगा। 

नाड जया ने ऊपर से 
कूदकर उसे धपपा डदया।

जीत दिुारा डगनती डगनने चल डदया।
—	साभार,	बरखा	क्रमिक	पसु्तकिाला,	एन.सी.ई.आर.टी.
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1. आप अपने घर में कहाँ-कहाँ डछप सकते हैं?

2. अगर खलेते हुए आपक़ो च़ोट लग जाए त़ो आप कया करेंगे?

3. अगर आप खले में हार जाते हैं त़ो कया करते हैं?

बातचीत के लिए 

नी्ेच शदए गए प्रश् नों के उत्तर अपनी कॉपी में शलशखए −

1. जीत ने डकतने िचचों क़ो ढँूढ़ डलया?

2. कौन-कौन कहाँ डमल गया?

3. छुपन-छुपाई में धपपा कि ि़ोलते हैं?

1. कौन डकसके पीछे ड छप सकता ह ैऔर कैसे?

2. कौन डकसी के भी पीछे नहीं ड छप सकता और कयों?

छुपन-छुपाई
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आपने ‛्ुपन-्ुपाई’ कहानी पढ़ी। अब आप अपनी कहानी शलखने का प्रयास 
कीशिए – 

आप इस तरह से शरुुआत कर सकते हैं। 

मैं अपने डमत्रों के साथ  ................................................................ खलेता हू ँ/ 

खलेती हू।ँ .................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

मेरी कहानी

शिक्षण-सकेंत – बच्चों के साथ तरह-तरह के खेलों और उनकी पसदं के खेलों के बारे में बात्चीत कीशिए। उनके अनुभव के 
आधार पर उनहें इस कहानी को शलखने के शलए प्रोतसाशहत कीशिए। उनहें अपनी कहानी पढ़कर सनुाने का अवसर अवश्य दीशिए।
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शब्दों का खेि  

शिक्षण-सकेंत – िबद अंतयाक्षरी में बच्ेच सजं्ा, शविेषण, शक्रयापद भी बता सकते हैं। ये िबद उनकी मातृभाषा से भी हो 
सकते हैं। शखलाशियों की पह्चान करने में बच्चों की सहायता करें।

खले

पानी

म़ोड हत

..........

.......... .......... .......... ..........

..........

लड्डू डफली
.......... ..........

.......... ..........

नी्ेच शदए गए शख लाशि यों को पह्चानकर उनके नाम शलशख ए –

................................ ................................ ................................

सोलचए और लिलखए

िबद अंतयाक्षरी
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